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CaszTe 2025. apr. 07 - apr. 11.
15.
Hétfo Tejfolos gombaleves Tejfolos gombaleves
04.07. Sajtos nudli Vargabéles
Kedd Mdjgaluska leves Mdjgaluska leves
04.08. Tejszines sonkds masni tészta Tejberizs kakadszorassal
Szerda Vajgaluska leves Vajgaluska leves
Borsos sertéstokany, Magyaros csirkemdj,
04.09. tarhonya parolt rizs
Csiitortok Sargaborsoéleves Sargaborsoéleves
Meggymartas, Zuzaporkolt,
04.10. fott sertésszelet gersli
Reszelt tésztaleves Reszelt tésztaleves
Péntek Zéldf(szeres sertéssiilt, Széarazbabfézelék,
04.11. tértburgonya stilt kolbész
Ezen a napon rendelhet 2 adag ebédet.
Ajandék meglepetés a hét valamelyik napjan!
2025. apr. 14 - apr. 18.
16.
H ET T1 Tz
S5 . . Csirkegulyas
Hetto Kécscggl;iag:’lc)éz;ta Di6s-mazsolas kelt kocka
04.14. P vanilia sodéval
Kedd Lebbencsleves Lebbencsleves
Eszterhazy csirketokany, Tejfolos paprikas sertésszelet,
04.15. spagetti parolt rizs
Tojasleves Tojasleves
Szerda Z6ldséges sertésragu, Ketchupos csirkeszarny,
04.16. vajas burgonya parolt rizs
Csiitortok Csontleves finommetélttel Csontleves finommetélttel
Rantott szelet, Sertésporkolt,
04.17. parolt rizs fott burgonya
Péntek UNNEPNAP
04.18.

ETLAP

Ajandék meglepetés a hét valamelyik napjan!

P 2025.
" aprilis 07 -
aprilis 18.
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Etelhordd hidnyaban az eldobhato csomagolas kbltsége 150 Ft / menii, melyet kériink a futarnak kifizetni. Koszonjiik!
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Szall

15-16. HET

" Kérjiik legkésébb 2025. dprilis 02-ig kitoltve visszakiildeni. Koszonjiik!
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TAPANYAG és
-~  ALLERGEN TARTALOM
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AszTR 2025. apr. 07 - apr. 11.
15.HET T1 menu T2 menu
2T E:853,14Kcal/3566,13K| E:506,52Kcal/2117,25K;]
Hétfo F:29,50g Zs:27,569 T-zsir:7,55g F:11,449 Zs:21,439 T-zsir:3,20g
04.07. Szh:117,389 C:4,179 S6:2,13g Szh:66,01g C:39,13g 56:2,569
tej,zeller glutén,tojas,tej,zeller
E:570,42Kcal/2384,36K;| E:1102,99Kcal/4610,50K;
Kedd F:19,40g Zs:43,899 T-zsir:16,78¢ F:36,229 Z5:30,399 T-zsir:11,029
04.08. Szh:23,41g C:0,30g 56:2,229 Szh:169,61g C:69,93g 50:2,08g
glutén,tojas,tej,zeller glutén,tojas,tej,zeller
E:775,89Kcal/3243,22K;| E:786,69Kcal/3288,36K|
Szerda F:45,339 Zs:30,669 T-zsir:6,58¢ F:37,499 Zs:25,999 T-zsir:4,62g
Szh:78,54g C:0,00g S6:1,37g Szh:99,55g C:0,00g S6:2,61g
04.09. AP D
glutén,tojas,zeller glutén,tojas,zeller
PR E:854,45Kcal/3571,60K;| E:1089,85Kcal/4555,57Kj
Csutortok F:41,76q Z5:19,899 T-zsir:4,659 F:51,16g Z5:38,90g T-zsir:5,279
04.10. Szh:124,56g C:54,61g 56:1,579 Szh:130,39g C:0,00g S6:2,489
glutén,tej,zeller glutén,zeller
, E:516,55Kcal/2159,18K;| E:813,61Kcal/3400,89K]|
Péntek F:28,009 Zs:22,679 T-zsir:4,54g F:39,609 Zs:41,32g T-zsir:10,749
04.11. Szh:48,45¢g C:0,00g S6:2,13g Szh:69,58g C:1,00g S6:2,72g
zeller glutén,tej,zeller,mustar
V 4 V &
2025. apr. 14 - apr. 18.
16.HET T1 menu T2 menu
R E:694,87Kcal/2904,56K| E:859,45Kcal/3592,50K]
Hétfo F:18,489 Zs:18,95g T-zsir:1,98¢g F:25,489 Zs:26,99g T-zsir:6,58¢
04.14. Szh:110,75g C:5,00g S6:1,93g Szh:127,299 C:20,48g S6:2,85
glutén,zeller glutén,tojas,tej,zeller, mest.édes
E:569,18Kcal/2379,17K| E:966,22Kcal/4038,80Kj
Kedd F:17,999 Zs:13,659 T-zsir:2,689 F:40,76q Z5:36,439 T-zsir:7,53g
04.15. Szh:92,38g C:0,83g 56:2,069 Szh:117,269 C:3,33g 562,499
glutén,tojas,tej,zeller, mustar tej,zeller
E:908,58Kcal/3797,86K] E:1255,11Kcal/5246,36Kj|
Szerda F:39,69g Zs:42,559 T-zsir:9,569 F:55,989 Zs:71,82g T-zsir:17,87¢
Szh:89,18g C:0,00g 56:1,92g $zh:96,00g C:2,80g 56:2,22g
04.16. AP >
glutén,tojas,zeller tojas,zeller
P E:1074,61Kcal/4491,87K| E:549,86Kcal/2298,41K;|
Csuitortok | F:38,93g 75:56,21g T-zsir:8,92g F:33,67g Z5:18,05g T-zsir:4,399
04.17. Szh:101,69g C:0,00g 56:2,019g Szh:61,27g C:0,00g S6:2,459
tojas,zeller zeller
Péntek .
UNNEPNAP
04.18.

E: energia, F: fehérje, ZS: zsir, Szh: szénhidrat, kol: koleszterin, kJ: kiloJoule, kCal: kilokaléria, g: gramm, mg: milligramm

A 2015. januarjatdl hatilyba lépett 36/2014. (IV.30.) EMMI rendeletnek megfeleléen, mely a kozétkeztetésre vonatkozo

taplalkozas-egészségiigyi elirasokat szabalyozza, tiintetjiik fel az ételek tapanyag és allergén tartalmat.

MPE OCM Segit6 Szolgalat 6000 Kecskemét, Klapka u. 9-11. +36 70/672-1865
Humangasztro 6000 Kecskemét, Aradi vértanuk tere 9/B. +36 76/504-422

§ Megrendelés leadasanak hatarideje: el6z6 hét szerda 13 ora

Etlapviltoztatds jogdt a nyersanyagok beszerezhetGségének fiiggvényében fenntartjuk!




